
  



 

中國香港大專體育協會  
第六十二屆  周年陸運會  

籌備委員會  
   
主席 許建成先生 (職訓局) 

秘書 李華愛女士 (樹  仁) 

財政 葉詩韻女士 (珠  海) 

場地器材組 關榮生先生 (城  大) 

 馬雯欣女士 (理  大) 

 柯均宜女士 (浸  大) 

總務及統籌組 冼珞珧女士 (都  大) 

 鄭毓全先生 (中  大) 

 王志榮先生 (恒生大學) 

成績宣佈組 羅  青先生 (嶺  大) 

 李浩樑先生 (科  大) 

獎品典禮組 李志浩先生 (教  大) 

驗證組 洪震業先生 (港  大) 

 

主禮嘉賓  
  
陳偉能太平紳士, 
BBS, MH, JP 

中國香港大專體育協會名譽會長 

  
大會顧問  

  
鄺國鑑太平紳士MH,JP 中國香港大專體育協會顧問 
任少玲女士 中國香港大專體育協會顧問 
周日光先生 中國香港大專體育協會署理董事局主席 
麥嘉怡女士 中國香港大專體育協會執行委員會主席 
  

上訴委員會  
 
葉祐淳先生 香港田徑總會技術委員 
侯耀忠先生 中國香港大專體育協會董事局成員 
許建成先生 
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秩序表  Event Schedule 
 

  

Track Field Track Field Track Field Heat / Final
1 12:15 - 12:25 Pole Vault Final
2 12:25 - 12:35 Triple Jump Final
3 12:25 - 12:35 Javelin Throw Final
4 12:40 - 12:50 110mH Heat
5 13:20 13:00 - 13:10 100mH Heat
6 13:40 13:20 - 13:30 200m Heat
7 13:50 13:30 - 13:40 200m Heat
8 14:00 13:40 - 13:50 1500m Final
9 14:20 14:00 - 14:10 1500m Final

10 14:50 14:30 - 14:40 100mH Final
11 14:40 - 14:50 110mH Final
12 14:25 - 14:35 Javelin Throw Final
13 15:10 14:50 - 15:00 200m Final
14 15:20 15:00 - 15:10 200m Final
15 15:40 15:20 - 15:30 4X400m Relay Final
16 16:00 15:40 - 15:50 4X400m Relay Final

Track Field Track Field Track Field Heat / Final
17 9:00 8:40 - 8:50 400mH Final
18 9:20 9:00 - 9:10 5000m Final
19 8:55 - 9:05 Long Jump Final
20 8:55 - 9:05 Discus Throw Final
21 9:10 - 9:20 High Jump Final
22 9:10 - 9:20 Shot Put Final
23 10:00 09:40 - 09:50 5000m Final
24 10:40 10:20 - 10:30 400m Heat
25 10:50 10:30 - 10:40 400m Heat
26 11:10 10:50 - 11:00 100m Heat
27 11:20 11:00 - 11:10 100m Heat
28 11:30 11:10 - 11:20 800m Final
29 11:40 11:20 - 11:30 800m Final

30 12:25 - 12:35 Long Jump Final
31 12:25 - 12:35 Discus Throw Final
32 12:40 - 12:50 High Jump Final
33 12:40 - 12:50 Shot Put Final
34 13:30 13:10 - 13:20 100m Final
35 13:40 13:20 - 13:30 100m Final
36 13:50 13:30 - 13:40 400m Final
37 14:00 13:40 - 14:50 400m Final
38 14:20 13:50 - 14:10 4X100m Relay Final
39 14:40 14:20 - 14:30 4X100m Relay Final

Day 1 (2 Mar 2024)
Event Time

Roll Call Time Men Women

15:00 Closing and Prize Presentation Ceremony

13:00

15:00

Day 2 (3 Mar 2024)
Event Time

Roll Call Time Men Women

9:30

9:45

LUNCH

13:15

13:00



 

大會工作人員  (第一日賽事 ) 
 

技術委員 ： (田 總) 葉祐淳先生 
徑賽總裁判 ： (田 總) 曾卓權先生 
田賽總裁判 ： (田 總) 歐陽家駒先生 
發令員 ： (田 總) 廖恒照先生、朱永日先生、梁永賢先生 

起跑器管理員 ： (城 大) 關榮生先生（長） 

  (城 大) 黎智傑、黃日康、劉十月、叶海瑩 

徑賽檢察長 ： (田 總) 馮懿德女士（長） 
檢察 ： (職訓局) Sami Mohammad、Ho Jeng Bong Kublai、唐江軒、高子軒               
三級跳遠裁判 
 

： (田 總) 鄧根來先生（長1）、鄭偉豪先生（長2）、葛顯德先生（長3） 
 (中 大) 楊學兒、黃晴熙、謝錦明、麥善勤、何晉軒、李逸飞、王子呈 

擲標槍裁判    
 

： (田 總) 何浩儀先生（長1）、劉韻婷女士（長2）、冼嘉欣女士（長3） 
 (職訓局) 卜子君、周雍勤、陳衍丞、麥煥兒、曾宇軒、歐國新 

撐竿跳裁判 ： (田 總) 鄧儉輝先生（長） 
  (教 大) 劉芷寧、鄭欣雨、文軍俊、吳瑋恩、潘曉琳、馮俊生、林昕朗 
終點裁判 ： (田 總) 冼迦程先生（長） 
計時裁判 ： (田 總) 陳曦祈女士（長） 
  (職訓局) 吳桓陞、劉東諺、黃國賢、嚴威成、譚栢林、鄧朗軒、勞家俊、文禮賢 
終點攝影裁判  (田 總) 陳嘉麗女士（長） 
終點控制室 ： (中 大) 鄭毓全先生（長）、陳文臻、鄭珮欣 

風速測量員 ： (中 大) 程穎詩、彭以諾 
檢錄處 ： (田  總)    陳錦紅女士、余偉棋先生、(理  大)張學謙先生（長） 
  (理 大) 鄧朗希、張凱俊、呂皓兒、陳浚軒、馬銍鍵、謝合一、程梓舜、廖宇玄 

成績記錄 ： (嶺 大) 羅青先生（長） 
  (嶺 大) 郭承羲、劉廸森、譚皓文、梁國麟、葉芷晴、阮俊穎       
宣佈員 ： (科 大) 李浩樑先生（長） 
  (科 大) 鄭嘉寶、李洛瑤 
驗證及 ： (港 大) 洪震業先生（長） 
進場管理 ： (港 大) 林卓謙、梁絡維、吳錦儒、葉滋誠、梁溢洋、張日朗 
秩序管理及總務 ： (恒生大學) 王志榮先生(長)、(都  大)冼珞珧女士(長)、(中  大)鄭毓全先生(長) 
  (恒生大學) 黃仁安、吳天悅、甘倩茹、徐彥樟(都  大)邓琦山、王梓赟 

  (珠  海) 潘载德、吕青娟、(樹  仁)蔡芷玲、黄偉倫 

公關接待 ： (樹 仁)    李華愛女士 
獎品典禮 ： (教 大) 李志浩先生（長） 
  (教 大) 任家俊、韋凱瑤、岑烯瑜、廖錫俊 
攝 影 ：  陳禮渝 
救護員 ：  香港聖約翰救傷隊 



 

大會工作人員  (第二日賽事 ) 
 

技術委員 ： (田 總) 葉祐淳先生 
徑賽總裁判 ： (田 總) 曾卓權先生 
田賽總裁判 ： (田 總) 歐陽家駒先生 
發令員 ： (田 總) 廖恒照先生、朱永日先生、梁永賢先生 
起跑器管理員 ： (城 大) 關榮生先生（長） 
  (城 大) 黎智傑、黃日康、劉十月、叶海瑩 
徑賽檢察長 ： (田 總) 馮懿德女士（長） 
檢察 ： (職訓局) Sami Mohammad、Ho Jeng Bong Kublai、唐江軒、高子軒 
跳遠裁判及 ： (田 總) 鄧根來先生（長1）、鄭偉豪先生（長2）、葛顯德先生（長3） 
棒區檢察長  (教  大) 劉芷寧、鄭欣雨、文軍俊、鄉曉晴、方涓蔚、談學謙、陳釗城 

跳高及 

棒區檢察長 

： (田 總) 黃冠中先生（長） 
 (樹  仁) 陳卓穎、梁乙荷、郝雅軒、彭筠詠 

推鉛球及 
棒區檢察長 

： (田 總) 姚章傑先生（長） 
 (樹  仁) 黄偉倫、卓祉諺、張恒源、麥澤城 

鐵餅裁判 
棒區檢察長 

： (田 總) 何浩儀先生（長1）、劉韻婷女士（長2）、冼嘉欣女士（長3） 
 (職訓局) 羅卓楠、李栢騏、陳柏豪、陳衍丞、王嘉祺、黃天朗 

終點裁判 ： (田 總) 冼迦程先生（長） 
計時裁判 ： (田 總) 陳曦祈女士（長） 
  (職訓局) 鄭信、謝采穎、蘇樂樂、楊健峯、蘇梓謙、李子聰、陳俊熙、梁肇峰 
終點攝影裁判  (田 總) 陳嘉麗女士（長） 
終點控制室 ： (中 大) 鄭毓全先生（長）、黃樂希、呂文悦 
風速測量員 ： (中 大) 鄭臻、趙棋煒 
檢錄處 ： (田  總) 陳錦紅女士、利影悅女士、(理  大)張學謙先生（長） 
  (理 大) 鄧朗希、張凱俊、呂皓兒、陳浚軒、陳潤潼、陳傲軒、容昊、鄺貝銘 
成績記錄 ： (嶺 大) 羅青先生（長） 
  (嶺 大) 蔡家俊、馮啟麟、梁日朗、謝泳賢、方雪鈴、李春輝    
宣佈員 ： (科 大) 李浩樑先生（長） 
  (科 大) 鄭嘉寶、方寶雲 
驗證及 ： (港 大) 洪震業先生（長） 
進場管理 ： (港 大) 林卓謙、梁絡維、吳錦儒、葉滋誠、梁溢洋、張日朗 
秩序管理及總務 ： (恒生大學) 王志榮先生(長)、(都  大)冼珞珧女士(長)、(中  大)鄭毓全先生(長) 
  (恒生大學) 黃仁安、吳天悅、甘倩茹、黎柏麟、(都  大)邓琦山、雷蔚斯 
  (珠  海) 潘载德、吕青娟、(樹  仁)蔡芷玲、楊益華 
公關接待 ： (樹 仁)    李華愛女士 
獎品典禮 ： (教 大) 李志浩先生（長） 
  (教 大) 任家俊、韋凱瑤、岑烯瑜、廖錫俊 (職訓局) 劉思婷 
攝 影 ：  陳禮渝 
救護員 ：  香港聖約翰救傷隊 



 

第 62 屆大專周年陸運會 

比賽規則 
1. 報名  

1.1 各項個人項目各學院最多可派兩名運動員參加。而每項接力項目則可派一隊參加。

每隊接力隊隊員（非個人項目參賽者）亦需在報名時辦妥報名手續。凡已辦妥報

名手續之每位運動員，均有資格參加接力項目。 
1.2 每位運動員最多可參加三項個人項目，其中必須包括田、徑賽項目。 
1.3 如有院校在同一項目中填報了超過兩名運動員，處理方法將會刪除在報名表上該

項目最後填報之運動員。 
1.4若某項目之報名人數不足 4 人/隊（並需來自最少3間不同院校），該項目將會取消。 

2. 規則  
2.1 賽例：除大會特定之賽例外，所有項目將採用2023-2024版本之世界田徑總會及香

港田徑總會競賽規則。 
2.2 接力線道：如該項有兩組之參賽隊伍，棄權後只剩得一組(八隊或以下)，則需要重

新抽籤。要分組作賽而有棄權者，則線道不變。 
2.3 驗證：所有運動員需攜帶與報名表內一致的身份證明文件及號碼布於比賽前辦妥

驗證手續，並將已驗證的號碼布掛在胸前當眼處，方可出賽。 
2.4 檢錄： 

2.4.1 大會不設現場宣佈檢錄時間，所有運動員請依時自行前往檢錄處報到。檢

錄處設於看台上。 
2.4.2 檢錄時間的安排原則如下： 

a) 徑賽及接力 ：比賽開始前20分開始檢錄；比賽開始前10分結束檢錄 
b) 田賽   ：   比賽開始前35分開始檢錄；比賽開始前25分結束檢錄 
c) 撐竿跳高  ： 比賽開始前45分開始檢錄；比賽開始前35分結束檢錄 

2.4.3 運動員若沒有準時到檢錄處報到，將被視作缺席及放棄參賽之權利。 
2.4.4 檢錄時間將按照檢錄處上的電子鐘為準。 
2.4.5 運動員於檢錄處報到後，若要離開檢錄範圍，必須事先向檢錄處工作人員

請假。 
2.4.6 正進行田賽比賽的運動員需參加徑賽項目時，必須先向田賽有關裁判請

假，方可離開。 
2.4.7 若運動員參加的徑賽及田賽項目是接連或同時舉行，運動員必須先向徑

賽項目報到。惟運動員必須留意其缺席之田賽項目的進行情況，並於完成

徑賽項目後立即向有關之田賽裁判報到。 
2.4.8 若運動員於田賽項目完結或已定出成績名次時方返回報到，其機會將會

喪失。 
2.5 徑賽項目安排 

2.5.1 一百米至四百米：初賽獲得首八名最佳時間的運動員將可進入決賽；若

最後入選名次超過一人，以有關者時間之千分一秒分勝負，如仍相同，

由徑賽總判裁抽籤決定。 
2.5.2 八百米至五千米、四百米跨欄及接力項目採直接決賽制。按比賽成績的時

間快慢編定名次。 
比賽時限: 項目 男子 女子 
 五千米 23:00 25 :00 



 

 
2.5.3 接力項目需要按照上屆成績編排線道。若只有一組比賽，1至4名抽 籤

佔3至6線，5、6名抽7、8線道； 7、8名抽1、2線道。若要分為兩組比賽，

上年度的成績較佳的隊伍編排在第二組。 
2.5.4 徑賽單項決賽線道編排，1至4名抽 籤佔3至6線，5、6名抽7、8線道；

7、8名抽1、2線道。 
2.5.5 八百米及八百米以上項⽬，均使用不分道起跑。若800米有17位或以上運

動員，應以最佳成績分組作賽；若16位或以下便以一組作賽。 
2.6 經初賽進入決賽之運動員，若在決賽中棄權，該運動員不能參加餘下之所有賽事，

包括接力項目；有關裁判將通知檢錄處及記錄室。 
2.7  田項試跳（擲）可用時間，由有關裁判員負責向運動員顯示一切準備就緒、試跳

（擲）開始，並從這一瞬間開始計算該次試跳（擲）的時間。  

2.8  擲項：應每次丈量。唯鐵餅及標槍項目，若因時間問題或其他充份的理由，主裁判

有權不作每次丈量，並須保留所有前8名初賽成績。鐵餅及標槍距離之計算，準確

至1cm。 
2.9  男子跳高之起跳高度及升幅(米)：1.70、1.75、1.80、1.84、1.88、1.92、1.95、1.98、

2.01，其後升幅為0.02米。 
 女子跳高之起跳高度及升幅(米)：1.40、1.45、1.50、1.55、1.59、1.63、1.67、1.70、

1.73、1.76，其後升幅為0.02米。 
2.10  男子撐竿跳之起跳高度為2.2m，每次提升幅度為0.2m；3米之後，每次提升幅度為

0.1m；3.5m之後，每次提升幅度為0.05m。 
2.11 三級跳遠項目運動員需要使用11m起跳板。 
2.12  所有運動員不得在比賽場地內劃上或貼上任何記號。由賽會提供的皺皮膠紙除外。 
3. 得分  

3.1 每項目將依下列計分方法給予優勝運動員個人及其所屬學院團體得分： 
 名 次 1 2 3 4 5 6 7 8 
得 個人項目 9 7 6 5 4 3 2 1 
分 接力項目 18 14 12 10 8 6 4 2 

3.2 當名次相同時，有關運動員將獲得其名次及隨後名次之平均分數。 
3.3 當第八名次超過一人時，有關運動員將獲得該名次之平均分數。 
3.4 個人全場成績，只計算個人項目得分。 

4.  器材  
4.1 各運動員可使用大會供應或自備器材，惟該自備器材必須符合以下規則：  
 4.1.1 該器材經WA認可及可識別及證明是同一型號；  
   4.1.2 同一投擲項目及同一重量之私人器械，每人最多只准使用兩件； 
 4.1.3 運動員如使用私人投擲器械，必須是WA認證的器械，於比賽日開賽前兩小

時前交到器材室，由大會檢查及格後，方可使用。 
 4.1.4 該器材可供其他比賽的運動員使用直至該項比賽完結。 

仍在參賽的運動員人數  跳高 撐竿跳高 其他  (時間單位：分鐘) 
3人以上 1 1 1  
2或3人 1.5 2  1  
1人 3  5  - 
連續試或試擲 2 3 2 



 

     
4.2 運動員只能使用鈍釘釘鞋。參加田徑賽項目者，釘鞋長度不得超過九毫米。 
   4.2.1 比賽鞋申報表需於該項目檢錄時呈交。 
4.3 比賽器材的規定資料： 

項目 男子 女子 
鉛球 7.26kg 4.00kg 
鐵餅 2.00kg 1.00kg 
標槍 800gm 600gm 

110米欄 1.067m --- 
100米欄 --- 0.84m 
400米欄 0.914m  

 
5. 獎品  

5.1 每項目最佳成績的首三名運動員可獲獎牌。 
5.2 男子及女子組團體的首四名院校均可獲獎座，全場團體總成績只首三名院校可獲

獎座。如團體總分相同，院校名次將會並列。 
5.3 男子及女子個人全場成績首名運動員可獲獎座，大專頒獎禮當天頒發。 
5.4 打破紀錄的運動員，當天將獲頒發破紀錄證書。 

6. 上訴  
6.1 所有抗議上訴應在成績宣佈後三十分鐘內以書面提出。 

6.1.1  有關規則的疑問應向各裁判長提出。 
6.1.2  有關比賽執行的疑問應向籌委會主席提出。 

6.2 所有書面上訴須由董事局/執委會成員簽署連同保證金港幣一千元送交籌委會主

席。 
6.3 上訴的裁定以上訴委員會的決定為最終判決。上訴得直，保證金得以發還。 

7. 特別事項  
7.1 任何院校如有非法替補或欺騙行為將被取消該項目的參賽資格。 
7.2 任何院校如於比賽截止報名日期前未能填妥有關資料，將被取消資格。 
7.3 各院校必須呈交參加接力賽之運動員名單到紀錄室，截止時間為該接力項目開賽

前90分鐘，逾時概不受理。 
7.4 運動員進入比賽場地後，不得使用任何通訊或錄影器材（如對講機、手提電話、

攝錄機），違規者可判罰取消比賽資格。 
7.5 除工作人員及當時參賽運動員外，其餘人士不得進入比賽場地。 

8. 服裝  
8.1 所有參賽運動員必須穿著整齊運動服裝並於胸前掛上由大會供應之號碼布；參加

跳高及撐竿跳高的運動員可掛在背後。 
8.2 同一學院之接力隊隊員須穿上劃一之運動衣參加比賽。 
8.3 未能穿著適當服裝的運動員將被禁止參加比賽。 

  



 

 
個人全場冠軍 

 

由比賽當日獲得男女子分數最多運動員自動當選為陸運會個人全場冠軍。 

計分方法：  

1. 先計算每名運動員於比賽時所獲得的個人項目得分，多者為勝； 

2. 分數相同時，先計算金牌數目、多者為勝； 

3. 如再相同，計算銀牌數目，多者為勝； 

4. 如再相同，計算銅牌數目，多者為勝； 

3. 如再相同，計算破紀錄的次數，多者為勝； 

4. 如再相同，計算平紀錄的次數，多者為勝； 

5. 如再相同，由團體總成績佔先的院校為勝。 

6. 如屬同一院校則由該院校提名其中一位當選。 

 
聯校運動中心場地使用簡則 

 

1. 中心範圍內嚴禁吸煙及赤裸上身。  

2. 工作人員應將工作證掛在胸前當眼處以資識別，及請穿著運動鞋。 

3. 只准田賽運動員及裁判/工作人員進入規定的田賽區域。 

4. 請各院校自行負責維護所屬校區的看台秩序及安全，防止觀眾坐立、依靠

或攀越看台欄杆觀看賽事(小心玻璃)。 

5. 在人造草地熱身區內，運動員不可穿著釘鞋。 

 



徑賽時間表 (第一日賽事)

項目4 男子110米高欄     (10人) 13:00 初賽 大會紀錄 14.08

第1組 （共2組）

線道 1 2 3 4 5 6 7 8

院校 港　大 中　大 浸　大 理　大 教　大

號碼 160 206 237 279 110

姓名 張紹衡 張宏峰 許華明 陳俊軒 梁承希
項目4 男子110米高欄     (10人) 13:00 初賽 大會紀錄 14.08

第2組

線道 1 2 3 4 5 6 7 8

院校 城　大 港　大 中　大 理　大 城　大

號碼 131 182 223 280 132

姓名 翟浩恩 顧泯駿 許晉傑 李淮凱 向浩揚
項目5 女子100米低欄     (11人) 13:20 初賽 大會紀錄 13.83

第1組 （共2組）

線道 1 2 3 4 5 6 7 8

院校 都　大 中　大 浸　大 理　大 城　大 港　大 

號碼 457 465 482 507 419 439

姓名 李展晴 朱詩詩 盛楚殷 梁詠嘉 劉采君 吳敏滎
項目5 女子100米低欄     (11人) 13:20 初賽 大會紀錄 13.83

第2組

線道 1 2 3 4 5 6 7 8

院校 中　大 浸　大 理　大 城　大 港　大 

號碼 470 487 508 420 449

姓名 胡伊霖 潘嘉嵐 黃芷璿 林秀蕾 郭潔瑩
項目6 男子200米     (20人) 13:40 初賽 大會紀錄 21.36

第1組 （共3組）

線道 1 2 3 4 5 6 7 8

院校 教　大 城　大 科　大 港　大 都　大 中　大 浸　大

號碼 103 124 145 163 190 200 238

姓名 梁志豪 呂珠樂 梁名君 陳梓灝 周朗逸 麥進浩 賴朗庭
項目6 男子200米     (20人) 13:40 初賽 大會紀錄 21.36

第2組

線道 1 2 3 4 5 6 7 8

院校 嶺　大 理　大 職訓局 教　大 城　大 科　大 港　大 

號碼 261 276 300 104 125 147 180

姓名 姚敬琛  黃梓駿 邱樂晞 梁新樂 劉浚申 黃啟翀 譚栢浩
項目6 男子200米     (20人) 13:40 初賽 大會紀錄 21.36

第3組

線道 1 2 3 4 5 6 7 8

院校 都　大 中　大 浸　大 嶺　大 理　大 職訓局

號碼 191 201 245 268 277 301

姓名 羅偉熙 黎曉朗 陳俊浩 吳文滔 譚顯銘 王嘉豪



徑賽時間表 (第一日賽事)

項目7 女子200米     (13人) 13:50 初賽 大會紀錄 24.83

第1組 （共2組）

線道 1 2 3 4 5 6 7 8

院校 浸　大 嶺　大 理　大 職訓局 教　大 城　大 港　大 

號碼 483 498 499 519 402 431 445

姓名 梁詠曦 謝沛姸 陳佩琦 張嘉姸 陳思齊 張紫晴 何鍵靈
項目7 女子200米     (13人) 13:50 初賽 大會紀錄 24.83

第2組

線道 1 2 3 4 5 6 7 8

院校 中　大 浸　大 理　大 城　大 港　大 中　大

號碼 461 488 501 432 448 463

姓名 鄧焯文 陳鈴浰 李衍悠 黃子盈 張珮思 黃欣珮
項目8 男子1500米     (20人) 14:00 決賽 大會紀錄 3:50.61

第1組 （共1組）

線道 1 2 3 4 5 6 7 8

院校 浸　大 浸　大 嶺　大 嶺　大 理　大 理　大 職訓局 職訓局

號碼 235 242 269 272 285 286 306 307

姓名 黎焯輝 梁德洋 楊智𤋮  溫智熙 謝俊賢 葉德朗 郭文傑 鄭名竣
項目8 男子1500米     (20人) 14:00 決賽 大會紀錄 3:50.61

第1組

線道 9 10 11 12 13 14 15 16

院校 教　大 教　大 城　大 城　大 科　大 科　大 港　大 港　大 

號碼 107 108 127 129 150 151 186 188

姓名 莫煒堯 陳偉聰 胡承樂 何敬武 吳駿泓 楊雋濠 周浩朗 陳灝鈞
項目8 男子1500米     (20人) 14:00 決賽 大會紀錄 3:50.61

第1組

線道 17 18 19 20 21 22 23 24

院校 都　大 都　大 中　大 中　大

號碼 194 195 202 203

姓名 邱顯倫 黎耀文 周凱揚 鄭文皓
項目9 女子1500米     (13人) 14:20 決賽 大會紀錄 4:42.99

第1組 （共1組）

線道 1 2 3 4 5 6 7 8

院校 樹　仁 理　大 理　大 教　大 教　大 城　大 城　大 港　大 

號碼 497 503 505 405 406 416 422 443

姓名 高梓菲 歐陽學珈 盧可欣 Vastola Georgina Mai 陳宜蓁 吳芷茵 盧樂怡 朱映柔
項目9 女子1500米     (13人) 14:20 決賽 大會紀錄 4:42.99

第1組

線道 9 10 11 12 13 14 15 16

院校 港　大 中　大 中　大 浸　大 浸　大

號碼 452 466 468 486 491

姓名 吳卓妤 盧卓逸 黃卓寧 蔡泳茵 謝泳珊



徑賽時間表 (第一日賽事)

項目10 女子100米低欄     14:50 決賽 大會紀錄 13.83

第1組 （共1組）

線道 1 2 3 4 5 6 7 8

院校
號碼
姓名

項目11 男子110米高欄     15:00 決賽 大會紀錄 14.08

第1組 （共1組）

線道 1 2 3 4 5 6 7 8

院校
號碼
姓名

項目13 男子200米     15:10 決賽 大會紀錄 21.36

第1組 （共1組）

線道 1 2 3 4 5 6 7 8

院校
號碼
姓名

項目14 女子200米     15:20 決賽 大會紀錄 24.83

第1組 （共1組）

線道 1 2 3 4 5 6 7 8

院校
號碼
姓名

項目15 男子4X400米接力     15:40 決賽 大會紀錄 3:23.29

第1組 （共2組）
線道 1 2 3 4 5 6 7 8

院校 教　大 科　大 城　大 嶺　大 恒生大學

第2組
線道 1 2 3 4 5 6 7 8

院校 理　大 浸　大 職訓局 港　大 中　大
項目16 女子4X400米接力     16:00 決賽 大會紀錄 4:01.54

第1組 （共1組）

線道 1 2 3 4 5 6 7 8

院校 理　大 港　大 浸　大 中　大 教　大 城　大



田賽時間表 (第一日賽事)

項目1 男子持竿跳高 (8人) 13:00 決賽 大會紀錄 4.13

次序 1 2 3 4 5 6 7 8

院校 城　大 港　大 中　大 浸　大 理　大 城　大 港　大 中　大

號碼 135 161 209 244 289 136 176 218

姓名 黎軒佑 張梓維 楊力持 杜嘉淘 陳雋康 葉詠申 陳又豪 江承聰

項目2 男子三級跳遠 (15人) 13:00 決賽 大會紀錄 14.63

次序 1 2 3 4 5 6 7 8

院校 城　大 科　大 港　大 中　大 浸　大 嶺　大 理　大 職訓局

號碼 134 158 165 211 240 263 291 309

姓名 馬天樂 游尚熹 林健榮 周漢傑 關家聰 任家偉 鄧鋭銘 蔡俊駒

項目2 男子三級跳遠 (15人) 13:00 決賽 大會紀錄 14.63

次序 9 10 11 12 13 14 15 16

院校 教　大 港　大 中　大 浸　大 嶺　大 理　大 教　大

號碼 116 177 212 241 271 292 117

姓名 鄭安深 姚柏羽 杜瀚名 蔡子傑 黃浚禮 許雲傑 梁家略

項目3 男子標槍 (16人) 13:00 決賽 大會紀錄 65.81

次序 1 2 3 4 5 6 7 8

院校 科　大 港　大 都　大 中　大 浸　大 嶺　大 理　大 職訓局

號碼 156 167 196 215 253 273 295 311

姓名 黎子浩 謝德智 吳燁 陳灝驊 方澤成 李繁都 邱朗喬 蘇俊然

項目3 男子標槍 (16人) 13:00 決賽 大會紀錄 65.81

次序 9 10 11 12 13 14 15 16

院校 教　大 城　大 港　大 中　大 浸　大 職訓局 教　大 城　大

號碼 110 140 185 216 254 312 119 141

姓名 梁承希 甘汶正 張一航 李宇軒 關雨晴  呂信儐 岑瑋鵬 鄭栢淇

項目12 女子標槍 (13人) 15:00 決賽 大會紀錄 46.24

次序 1 2 3 4 5 6 7 8

院校 職訓局 教　大 城　大 港　大 中　大 浸　大 理　大 教　大

號碼 521 411 424 450 472 484 515 412

姓名 陳美思 招慧欣 葉天儀 趙苡淳 胡希旻 張嘉欣 李穎欣 施欣儀

項目12 女子標槍 (13人) 15:00 決賽 大會紀錄 46.24

次序 9 10 11 12 13 14 15 16

院校 城　大 港　大 中　大 浸　大 理　大

號碼 427 451 477 493 516

姓名 曾凱瑩 吳佩恩 劉潔瑩 林濼渝 梁悅儀



徑賽時間表 (第二日賽事)

項目17 男子400米中欄     (15人) 9:00 決賽 大會紀錄 52.98

第1組 （共2組）

線道 1 2 3 4 5 6 7 8

院校 中　大 嶺　大 教　大 港　大 職訓局 城　大 浸　大

號碼 207 260 112 174 303 132 239

姓名 黎承恩 吳永濠 廖梓鵬 曾奕霖 陳俊昇 向浩揚 陳偉茗
項目17 男子400米中欄     (15人) 9:00 決賽 大會紀錄 52.98

第2組

線道 1 2 3 4 5 6 7 8

院校 理　大 城　大 理　大 教　大 港　大 都　大 浸　大 中　大

號碼 282 131 281 111 175 193 250 206

姓名 陳政鋒 翟浩恩 黃康僑 李祐均 張嘉霖 李汝豐 張宏熙 張宏峰
項目18 男子5000米     (22人) 9:20 決賽 大會紀錄 15:00.20

第1組 （共1組）

線道 1 2 3 4 5 6 7 8

院校 中　大 中　大 恒生大學 浸　大 浸　大 樹　仁 嶺　大 嶺　大

號碼 204 205 231 242 249 256 264 270

姓名 余承謙 黃冠衡 黃胤軒 梁德洋 黃子圖 陳灝 陳逸謙 丁瑞
項目18 男子5000米     (22人) 9:20 決賽 大會紀錄 15:00.20

第1組

線道 9 10 11 12 13 14 15 16

院校 理　大 理　大 職訓局 職訓局 教　大 教　大 城　大 城　大

號碼 285 286 307 308 108 109 129 130

姓名 謝俊賢 葉德朗 鄭名竣 龐匡培 陳偉聰 陳家樂 何敬武 何均海
項目18 男子5000米     (22人) 9:20 決賽 大會紀錄 15:00.20

第1組

線道 17 18 19 20 21 22 23 24

院校 科　大 科　大 港　大 港　大 都　大 都　大

號碼 152 153 187 188 195 197

姓名 Tor Leander 伍泰龍 羅俊彥 陳灝鈞 黎耀文 劉俊偉
項目23 女子5000米     (13人) 10:00 決賽 大會紀錄 0

第1組 （共1組）

線道 1 2 3 4 5 6 7 8

院校 理　大 理　大 教　大 城　大 城　大 科　大 港　大 港　大 

號碼 505 506 407 425 429 437 443 454

姓名 盧可欣 鄭律韻 倪樂晴 孔德韻 張嘉言 MARISSAL, Erine Lucie 朱映柔 郭如茵
項目23 女子5000米     (13人) 10:00 決賽 大會紀錄 0

第1組

線道 9 10 11 12 13 14 15 16

院校 都　大 中　大 中　大 浸　大 浸　大

號碼 459 468 469 486 489

姓名 林俊杉 黃卓寧 曹詠淘 蔡泳茵 劉芷珊



徑賽時間表 (第二日賽事)

項目24 女子400米     (14人) 10:40 初賽 大會紀錄 57.76

第1組 （共2組）

線道 1 2 3 4 5 6 7 8

院校 職訓局 教　大 城　大 科　大 港　大 中　大 浸　大

號碼 521 403 426 434 438 464 488

姓名 陳美思 吳卓穎 劉家姸 焦点 楊晴 梁映雪 陳鈴浰
項目24 女子400米     (14人) 10:40 初賽 大會紀錄 57.76

第2組

線道 1 2 3 4 5 6 7 8

院校 理　大 城　大 科　大 港　大 中　大 浸　大 理　大

號碼 501 431 436 441 465 496 502

姓名 李衍悠 張紫晴 馬穎雯 陳家恩 朱詩詩 鄭斯允 楊滌心
項目25 男子400米     (20人) 10:50 初賽 大會紀錄 47.67

第1組 （共3組）

線道 1 2 3 4 5 6 7 8

院校 教　大 城　大 科　大 港　大 都　大 中　大 恒生大學

號碼 104 125 148 162 191 201 229

姓名 梁新樂 劉浚申 鄧宇軒 張卓泓 羅偉熙 黎曉朗 楊力恆
項目25 男子400米     (20人) 10:50 初賽 大會紀錄 47.67

第2組

線道 1 2 3 4 5 6 7 8

院校 浸　大 嶺　大 理　大 職訓局 教　大 城　大 港　大 

號碼 236 259 276 302 105 126 173

姓名 古浩天  黃錫安 黃梓駿 葉華鑌 譚易昀 梁常禮 黃政愷
項目25 男子400米     (20人) 10:50 初賽 大會紀錄 47.67

第3組

線道 1 2 3 4 5 6 7 8

院校 都　大 中　大 浸　大 嶺　大 理　大 職訓局

號碼 193 219 246 260 278 303

姓名 李汝豐 蔡汶釗 梁書華 吳永濠 陳衍洋 陳俊昇
項目26 女子100米     (15人) 11:10 初賽 大會紀錄 11.84

第1組 （共2組）

線道 1 2 3 4 5 6 7 8

院校 城　大 科　大 港　大 中　大 浸　大 理　大 職訓局 教　大

號碼 426 433 442 461 481 499 519 401

姓名 劉家姸 Neumann Alina 譚凱澄 鄧焯文 施泳坤 陳佩琦 張嘉姸 梁筠宜
項目26 女子100米     (15人) 11:10 初賽 大會紀錄 11.84

第2組

線道 1 2 3 4 5 6 7 8

院校 科　大 港　大 中　大 浸　大 理　大 職訓局 教　大

號碼 435 444 462 483 500 520 402

姓名 邵歆茹 陳嘉慧 羅芷元 梁詠曦 吳詠珊 陳芷婷 陳思齊



徑賽時間表 (第二日賽事)

項目27 男子100米     (20人) 11:20 初賽 大會紀錄 10.48

第1組 （共3組）

線道 1 2 3 4 5 6 7 8

院校 科　大 港　大 都　大 中　大 浸　大 嶺　大 理　大

號碼 145 164 189 199 238 258 274

姓名 梁名君 郭家齊 鄭翔鴻 李敬謙 賴朗庭 吳子樑 謝卓軒
項目27 男子100米     (20人) 11:20 初賽 大會紀錄 10.48

第2組

線道 1 2 3 4 5 6 7 8

院校 職訓局 教　大 城　大 科　大 港　大 都　大 中　大

號碼 298 101 122 146 180 190 200

姓名 劉澤銘 張灝軒 戴建國 邱一璨 譚栢浩 周朗逸 麥進浩
項目27 男子100米     (20人) 11:20 初賽 大會紀錄 10.48

第3組

線道 1 2 3 4 5 6 7 8

院校 浸　大 嶺　大 理　大 職訓局 教　大 城　大

號碼 245 267 275 299 102 123

姓名 陳俊浩 羅琛博 葉景維 盧浩銘 溫顯頌 梁展軒
項目28 女子800米     (14人) 11:30 決賽 大會紀錄 2:17.94

第1組 （共1組）

線道 1 2 3 4 5 6 7 8

院校 港　大 港　大 中　大 中　大 浸　大 浸　大 樹　仁 理　大

號碼 452 456 466 467 494 496 497 503

姓名 吳卓妤 吳世怡 盧卓逸 蔡承殷 黃心怡 鄭斯允 高梓菲 歐陽學珈
項目28 女子800米     (14人) 11:30 決賽 大會紀錄 2:17.94

第1組

線道 9 10 11 12 13 14 15 16

院校 理　大 職訓局 教　大 城　大 城　大 科　大

號碼 504 522 404 416 423 437

姓名 薛楚燕 林芷晞 吳瑋恩  吳芷茵 曾麗薇 MARISSAL, Erine Lucie

項目29 男子800米     (21人) 11:40 決賽 大會紀錄 1:55.83

第1組 （共2組）

線道 1 2 3 4 5 6 7 8

院校 恒生大學 恒生大學 浸　大 浸　大 嶺　大 教　大 城　大 科　大

號碼 228 229 248 235 265 106 128 151

姓名 潘永康 楊力恆 王喜也 黎焯輝 馮希昊 羅凱光 BHOOVARAHAN Vaibhav 楊雋濠
項目29 男子800米     (21人) 11:40 決賽 大會紀錄 1:55.83

第1組

線道 9 10 11 12 13 14 15 16

院校 中　大 中　大

號碼 202 220

姓名 周凱揚 李培



徑賽時間表 (第二日賽事)

項目29 男子800米     (21人) 11:40 決賽 大會紀錄 1:55.83

第2組

線道 1 2 3 4 5 6 7 8

院校 理　大 理　大 職訓局 職訓局 教　大 城　大 科　大 港　大 

號碼 284 283 305 304 107 127 150 184

姓名 陳憬熹 孟浚杰 冼學良 尹灝弦 莫煒堯 胡承樂 吳駿泓 陳信瑋
項目29 男子800米     (21人) 11:40 決賽 大會紀錄 1:55.83

第2組

線道 9 10 11 12 13 14 15 16

院校 港　大 都　大 都　大

號碼 170 194 198

姓名 Khan Mohammad Kamran 邱顯倫 季晉馳
項目34 女子100米     13:30 決賽 大會紀錄 11.84

第1組 （共1組）

線道 1 2 3 4 5 6 7 8

院校
號碼
姓名

項目35 男子100米     13:40 決賽 大會紀錄 10.48

第1組 （共1組）

線道 1 2 3 4 5 6 7 8

院校
號碼
姓名

項目36 女子400米     13:50 決賽 大會紀錄 57.76

第1組 （共1組）

線道 1 2 3 4 5 6 7 8

院校
號碼
姓名

項目37 男子400米     14:00 決賽 大會紀錄 47.67

第1組 （共1組）

線道 1 2 3 4 5 6 7 8

院校
號碼
姓名

項目38 女子4X100米接力     14:20 決賽 大會紀錄 47.48

第1組 （共1組）

線道 1 2 3 4 5 6 7 8

院校 科　大 中　大 浸　大 理　大 教　大 港　大 城　大
項目39 男子4X100米接力     14:40 決賽 大會紀錄 41.08

第1組 （共2組）
線道 1 2 3 4 5 6 7 8

院校 職訓局 都　大 科　大 港　大 嶺　大

第2組
線道 1 2 3 4 5 6 7 8

院校 城　大 理　大 教　大 浸　大 中　大



田賽時間表 (第二日賽事)

項目19 男子跳遠 (21人) 9:30 決賽 大會紀錄 7.71

次序 1 2 3 4 5 6 7 8

院校 恒生大學 浸　大 樹　仁 嶺　大 理　大 職訓局 教　大 城　大

號碼 230 241 257 258 290 309 110 124

姓名 魏煜恒 蔡子傑 劉偉杰 吳子樑 雷海琳 蔡俊駒 梁承希 呂珠樂

項目19 男子跳遠 (21人) 9:30 決賽 大會紀錄 7.71

次序 9 10 11 12 13 14 15 16

院校 科　大 港　大 中　大 恒生大學 浸　大 嶺　大 理　大 職訓局

號碼 157 177 210 232 243 271 291 310

姓名 陳信珩 姚柏羽 黃珀恒 王冠齊 劉憲鵬 黃浚禮 鄧鋭銘 劉澤楷

項目19 男子跳遠 (21人) 9:30 決賽 大會紀錄 7.71

次序 17 18 19 20 21 22 23 24

院校 教　大 城　大 科　大 港　大 中　大

號碼 115 137 158 178 211

姓名 陳家鋒 黃皓正 游尚熹 羅毅謙 周漢傑

項目20 男子鐵餅 (15人) 9:30 決賽 大會紀錄 44.21

次序 1 2 3 4 5 6 7 8

院校 浸　大 嶺　大 理　大 職訓局 教　大 城　大 港　大 中　大

號碼 251 262 293 313 118 138 168 213

姓名 黃君豫 魏彰 萬凱文 郭籽言 徐俊皓 薛愷 張旭恒 梁梓汧

項目20 男子鐵餅 (15人) 9:30 決賽 大會紀錄 44.21

次序 9 10 11 12 13 14 15 16

院校 浸　大 嶺　大 理　大 職訓局 城　大 港　大 中　大

號碼 252 273 294 314 139 169 214

姓名 薛瑋樂  李繁都 施世鴻 朱世杰  杜俊羲 張偉俊 林澤剛

項目21 女子跳高 (8人) 9:45 決賽 大會紀錄 1.77

次序 1 2 3 4 5 6 7 8

院校 理　大 城　大 港　大 中　大 浸　大 城　大 中　大 浸　大

號碼 509 418 446 471 485 420 472 490

姓名 張靜嵐 莊穎 陳靖彤 羅晞晴 蘇嘉欣 林秀蕾 胡希旻 雷心怡

項目22 女子鉛球 (11人) 9:45 決賽 大會紀錄 13.19

次序 1 2 3 4 5 6 7 8

院校 理　大 職訓局 教　大 城　大 港　大 中　大 浸　大 理　大

號碼 513 523 413 415 453 475 484 514

姓名 姚懿恩 張惠貞 馮彩嵐 林凱翎 鄭詠芝 容卓嵐 張嘉欣 劉靖喬

項目22 女子鉛球 (11人) 9:45 決賽 大會紀錄 13.19

次序 9 10 11 12 13 14 15 16

院校 城　大 中　大 浸　大

號碼 424 476 492

姓名 葉天儀 陳英怡 郭婉婷



田賽時間表 (第二日賽事)

項目30 女子跳遠 (12人) 13:00 決賽 大會紀錄 6.22

次序 1 2 3 4 5 6 7 8

院校 中　大 浸　大 嶺　大 理　大 教　大 城　大 港　大 中　大

號碼 473 482 498 510 408 418 440 474

姓名 甘婉華 盛楚殷 謝沛姸 余曉瀅 梁嘉雯 莊穎 陳煒婷 李巧怡

項目30 女子跳遠 (12人) 13:00 決賽 大會紀錄 6.22

次序 9 10 11 12 13 14 15 16

院校 浸　大 理　大 城　大 港　大 

號碼 495 511 420 455

姓名 何芷林 李曉澄 林秀蕾 鍾瑋妤

項目31 女子鐵餅 (15人) 13:00 決賽 大會紀錄 42.55

次序 1 2 3 4 5 6 7 8

院校 浸　大 理　大 職訓局 教　大 城　大 港　大 都　大 中　大

號碼 492 512 523 409 415 447 458 475

姓名 郭婉婷 劉芳盈 張惠貞 李巧怡 林凱翎 龍靖玲 陳敏嘉 容卓嵐

項目31 女子鐵餅 (15人) 13:00 決賽 大會紀錄 42.55

次序 9 10 11 12 13 14 15 16

院校 浸　大 理　大 教　大 城　大 港　大 都　大 中　大

號碼 493 513 410 430 453 460 476

姓名 林濼渝 姚懿恩 蔣心穎 趙葦臻 鄭詠芝 李育桐 陳英怡

項目32 男子跳高 (10人) 13:15 決賽 大會紀錄 2.11

次序 1 2 3 4 5 6 7 8

院校 理　大 教　大 城　大 港　大 中　大 理　大 教　大 城　大

號碼 287 113 133 166 208 288 114 134

姓名 吳梓渝 李奕朗 祈尊康 祈尊寧 黃樂駿 涂紫琛 林沛聰 馬天樂

項目32 男子跳高 (10人) 13:15 決賽 大會紀錄 2.11

次序 9 10 11 12 13 14 15 16

院校 港　大 中　大

號碼 172 222

姓名 張銘雄 鄭政言

項目33 男子鉛球 (15人) 13:15 決賽 大會紀錄 14.75

次序 1 2 3 4 5 6 7 8

院校 嶺　大 理　大 職訓局 教　大 城　大 港　大 中　大 浸　大

號碼 266 293 313 118 138 169 213 251

姓名 李皓賢 萬凱文 郭籽言 徐俊皓 薛愷 張偉俊 梁梓汧 黃君豫

項目33 男子鉛球 (15人) 13:15 決賽 大會紀錄 14.75

次序 9 10 11 12 13 14 15 16

院校 理　大 職訓局 教　大 城　大 港　大 中　大 浸　大

號碼 294 314 120 142 181 221 252

姓名 施世鴻 朱世杰 吳洛維 陸嘉明 羅傑 勞君諾 薛瑋樂  



 
運動員號碼編配表  及  參賽人數統計  

 
組 別 

 

院 校 

男子組  女子組  

號碼  人數  號碼  人數  

教  大  101-121 21 401-414 14 

城  大  122-144 23 415-432 18 

科  大  145-159 15 433-437 5 

港  大   160-188 29 438-456 19 

都  大  189-198 10 457-460 4 

中  大  199-227 29 461-480 20 

恒生大學  228-234 7 \ \ 

浸  大  235-255 21 481-496 16 

樹  仁  256-257 2 497 1 

嶺  大  258-273 16 498 1 

理  大  274-297 24 499-518 20 

職訓局  298-315 18 519-523 5 

總人數 
215 123 

338 

 

  



 

 

中國香港大專體育協會周年陸運會    大會紀錄 
 男子組   (Update 2024-01-23) 

項  目 紀  錄 風速(m/s) 紀錄保持者  院    校 年份  

100米 10.48 -1.0 陳銘泰  港    大 2017 

200米 21.36 +0.1 陳銘泰  港    大 2017 

400米 47.67  陳嘉駿  教    院 2015 

800米 1:55.83  孟浚杰  理    大 2022 

1500米 3:50.61  Hornyik Kristof 科    大 2023 

5000米 15:00.20  孫鎮傑  理    大 2019 

110米欄 14.08 -0.3 陳仲泓  浸    大 2018 

400米欄 52.98  陳嘉駿  教    院 2013 

三級跳遠 14.63米 -1.2 周程宇  理    大 2016 

跳 遠 7.71米 +0.2 黃珀恒  中    大 2023 

跳 高 2.11米  呂子軒  理    大 2009 

鉛 球 14.75米  薛瑋樂  浸    大 2023 

鐵 餅 44.21米  蕭啟榮  中    大 2023 

標 槍 65.81米  林銘堯  理    大 2019 

撐竿跳高 4.13米  陳偉明  教    院 2015 

4x100米 41.08  李律言、溫顯頌、何文樂、陳嘉駿  教    院 2015 

4x400米 3:23.29  李子進、李展庭、蔡浩昇、梁景雄  專 教 院 2015 

女子組  

項  目 紀  錄 風速(m/s) 紀錄保持者  院    校 年份  

100米 11.84 +1.6 梁筠宜  理    大 2023 

200米 24.83 +0.5 方綺蓓  港    大 2013 

400米 57.76  溫健儀  柴灣科技 1998 

800米 2:17.94  姚潔貞  中    大 2010 

1500米 4:42.99  姚潔貞  中    大 2011 

100米欄 13.83 -0.6 呂麗瑤  中    大 2017 

跳 遠 6.22米 +0.2 俞雅欣  中    大 2019 

跳 高 1.77米  張靜嵐  理    大 2023 

鉛 球 13.19米  杜婉筠  浸    大 2021 

鐵 餅 42.55米  杜婉筠  浸    大 2019 

標 槍 46.24米  麥子欣  中    大 2023 

4x100米 47.48  譚施晴、馮焯琳、梁筠宜、陳佩琦  理    大 2021 

4x400米 4:01.54  鄧佩君、施泳坤、黃影彤、廖海茵  浸    大 2021 



 

 

中國香港大專體育協會    (田徑最佳紀錄)   ( U p d a t e  U p d a t e  2 0 2 4 - 0 1 - 2 3 )  

項 目 賽 事 紀 錄 風速(m/s) 紀錄保持者 院    校 年份 

男子組  

100米 大專陸運會 10.48 -1.0 陳銘泰 港    大 2017 

200米 世界大學生運動會 21.32 (0.0) 何文樂 浸    大 2011 

400米 

大專陸運會 

47.67  陳嘉駿 教    院 2015 

800米 1:55.83  孟浚杰 理    大 2022 

1500米 3:50.61  Hornyik Kristof 科    大  2023 

5000米 15:00.20  孫鎮傑 理    大 2019 

110米欄 13.89 -0.3 陳仲泓 浸    大 2018 

400米欄 世界大學生運動會 52.62  陳嘉駿 教    院 2015 

3000米障礙 全國學生(青年)運動會 9:56.26  梁德洋 浸    大 2023 

10000米 全國學生(青年)運動會 30:26.51  謝俊賢 理    大 2023 

半馬拉松 世界大學生運動會 1:07.31  黃尹雋 理    大 2019 

三級跳遠 大專陸運會 14.63米 -1.2 周程宇 理    大 2016 

跳 遠 世界大學生運動會 7.89米 +0.9 陳銘泰 港    大 2015 

跳 高 
大專陸運會 

2.11米  呂子軒 理    大 2009 

鉛 球 14.75米  薛瑋樂 浸    大 2023 

鐵 餅 全國學生(青年)運動會 44.29米  蕭啟榮 中    大 2023 

標 槍 
大專陸運會 

65.81米  林銘堯 理    大 2019 

撐竿跳高 4.13米  陳偉明 教    院 2015 

鏈 球 全國大學生比賽 58.41米  林  瑋 專 教 院 2012 

4x100米 

世界大學生運動會 

39.44  
葉紹強、黎振浩 

梁祺浩、何文樂 

城 大、理 大 

城 大、浸 大 
2011 

4x400米 3:20.05  
黃沛洪、黃健安 

蔡偉健、王偉權 

浸 大、港 大 

港大、柴灣科技 
1995 

女子組  

100米 
世界大學生運動會 

11.80 +0.9 陳佩琦 理    大 2023 

200米 24.13 (+0.5) 溫健儀 柴灣科技 1999 

400米 
大專陸運會 

57.76  溫健儀 柴灣科技 1998 

800米 2:17.94  姚潔貞 中    大 2010 

1500米 

世界大學生運動會 

4:21.60  

陳敏儀 

 1999 

5000米 16:05.86   2001 

10000米 33:38.85   2001 

100米欄 13.52 -0.4 呂麗瑤 中    大 2019 

400米欄 61.77  馬穎雯 科    大 2023 

3000米障礙 10:45.11  姚潔貞 中    大 2011 

20公里競走 1:40:52  程小雅  2013 

半馬拉松 1:21:01  羅映潮 理    大 2023 

三級跳遠 12.55米 -1.3 陳彥霖 浸    大 2023 

跳 遠 6.31米 -0.4 俞雅欣 中    大 2019 

跳 高 1.84米  楊文蔚 港    大 2017 

鉛 球 

大專陸運會 

13.19 米  杜婉筠 浸    大 2021 

鐵 餅 42.55米  杜婉筠 浸    大 2019 

標 槍 46.24 米  麥子欣 中    大 2023 

鏈 球 

世界大學生運動會 

48.68米  梁綺薇 專 教 院 2005 

4x100米 45.50  
方綺蓓、梁巧詩 

潘柏茵、陳皓怡 

港 大、專教院 

城 大、城  大 
2011 

4x400米 大專陸運會 4:01.54  
鄧佩君、施泳坤 

黃影彤、廖海茵 
浸    大 2021 



 

中國香港大專體育協會第六十二屆周年陸運會場地平面圖   
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  鳴 謝   

康樂及文化事務署 

中國香港田徑總會 

聖約翰救傷隊 

聯校運動中心 

各大會義務工作人員 
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