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香港大專體育協會
第四十九屆 周年陸運會

主禮嘉賓

傅浩堅教授	 香港大專體育協會顧問
李攝俠先生	 佳策國際有限公司總經理

大會顧問

周冠華先生	 香港大專體育協會董事局主席
戴王嘉瑤女士	 香港大專體育協會執行委員會主席

上訴委員會

李  宗博士	 香港大專體育協會董事局成員暨
	 香港教育學院健康與體育學系副教授
葉祐淳先生	 香港業餘田徑總會技術委員
韓政龍先生	 香港大專體育協會第四十九屆周年陸運會
	 籌備委員會主席

籌備委員會

主 席	 韓政龍先生	 (教院)
秘 書	 李華愛女士	 (樹仁)
財 政	 鄧儉輝先生	 (浸大)
獎品典禮組	 莫惠蓮女士	 (珠海)
	 伍海燕女士	 (港大)
場地器材組	 關榮生先生	 (城大)
	 莫翠明先生	 (理大)
總務組	 楊華照先生	 (科大)
	 林建榮先生	 (中大)
成績宣佈組	 徐婉靜女士	 (嶺大)
裁判及工作人員統籌	 黎文光先生	 (專教院)

大會工作人員

技術委員	 ：（田總）	 葉祐淳先生
徑賽總裁判	 ：（田總）	 李小玲小姐
田賽總裁判	 ：（田總）	 歐陽家駒先生
發令裁判	 ：（田總）	 廖�照先生（長）、葛顯德先生、鄭偉豪先生
起跑器管理員	 ：（城大）	 何嘉賢、董敬偉
徑賽檢察長	 ：（田總）	 周溥生先生（長）
		   （教院）	 劉國安先生
跳遠及三級跳裁判	 ：（田總）	 李家華先生（長）
		   （港大）	 張偉豪、黃彥、陳家銳、蕭亮煒
標槍及鐵餅裁判	 ：（田總）	 鄧國樑先生（長）
標槍裁判助理	 ：（專教院）	 黃蔚瑩、吳永傑、羅琛賢、張智傑
鐵餅裁判助理	 ：（城大）	 胡雅軒、袁廷芝、黃詩雅、謝沛汶
鉛球及第一棒區裁判	 ：（田總）	 朱永豪先生（長）
		   （理大）	 黎志軒、黃啟�、何勉唐、李靈峰
跳高及第二棒區裁判	 ：（田總）	 莊珊珊小姐（長）
		   （中大）	 袁潤星、蔡俊明、吳志鋒
撐竿跳及第三棒區裁判	 ：（田總）	 楊仕培先生
		   （理大）	 趙國強、李靈謙、歐陽俊
計時裁判	 ：（田總）	 冼迦程先生（長）
		   （專教院）	 張浩逸、張泳思、范梓均、林文悅、彭子熹、彭惠思
			   英雅璇、余敏婷、羅燕梅
終點裁判	 ：（田總）	 鄧良亮先生（長）
		   （浸大）	 唐漢枝、徐驁賢、禤寶珊、曾志輝、鄭樂鈴、 
			   何擅泳、林志洛、巫慧敏
終點控制室	 ：（浸大）	 黃淑汶、陳雅妍
風速測量員	 ：（浸大）	 馮敬堯、黃偉堅
電子丈量裁判	 ：（田總）	 陳健駿先生
檢錄處	 ：（理大）	 莫翠明先生（長）
		   （教院）	 黎昭麟、劉迪康、余哲浩、林俊生、呂子聰、蔡友煌
傳遞員	 ：（教院）	 陳炳基、孫一
成績記錄及宣佈長	 ：（嶺大）	 徐婉靜小姐、（中大）林建榮先生
成績記錄員	 ：（中大）	 劉德勤、黃君浩、陸國良、鄒天朗、方樂知、 
			   彭木志木朗、黃世傑、蘇子健、周  茜、黃漢誠
宣佈員	 ：（嶺大）	 尹曉暉、黃淑嫻
驗證及頒獎組組長	 ：（港大）	 伍海燕女士、（珠海）莫惠蓮女士
驗證員	 ：（港大）	 劉加淳、蔡禧揚、阮昭怡、鄭曉兒
頒獎組組員	 ：（港大）	 勞啟豪先生、程思琪、郭舫貝、龍翠汶
秩序管理及總務組長	 ：（科大）	 楊華照先生
秩序管理及總務員	 ：（科大）	 李艷琪、王偉正、林鳳汶、黃婉芬
公關接待	 ：（樹仁）	 李華愛女士
閉幕禮司儀	 ：	 屈吳麗玲小姐 
攝　影	 ：（專教院）	 溫尚融、吳達志、廖英傑
救護員	 ：香港聖約翰救傷隊
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1.	 報名
	 1.1	 各項個人項目各學院最多可派兩名運動員參加。而每項接力項目則可派一隊參

加。每隊接力隊隊員（非個人項目參賽者）亦需在報名時辦妥報名手續。凡已辦
妥報名手續之每位運動員，均有資格參加接力項目。

	 1.2	 每位運動員最多可參加三項個人項目，其中必須包括田、徑賽項目。
	 1.3	 如有院校在同一項目中填報了超過兩名運動員，處理方法將會刪除在報名表上該

項目最後填報之運動員。

2.	 規則
	 2.1	 賽例：除大會特定之賽例外，所有項目將採用最新（2009年度）之香港業餘田徑總

會及國際業餘田徑協會編訂之規則。
	 2.2	 接力線道：如該項有兩組之參賽隊伍，棄權後只剩得一組（八隊或以下），則需要

重新抽籤。要分組作賽而有棄權者，則線道不變。
	 2.3	 驗證：所有運動員需攜帶身份證及號碼布於比賽前辦妥驗證手續，並將已驗證的

號碼布掛在胸前當眼處，方可出賽。
	 2.4	 運動員報到程序
	 2.4.1	 運動員必須於檢錄時間內，到檢錄地點報到。徑賽及田賽運動員應往檢錄 

	 處報到，檢錄處設於看台上。
	 2.4.2	 檢錄時間的安排原則如下：
			  a) 徑賽及接力	：比賽開始前20分開始檢錄；	 比賽開始前10分結束檢錄
			  b) 田賽	 ：比賽開始前35分開始檢錄；	 比賽開始前25分結束檢錄　
			  c) 撐竿跳高	 ：比賽開始前45分開始檢錄；	 比賽開始前35分結束檢錄　
	 2.4.3	 運動員若沒有準時到檢錄地點報到，將被視作缺席及放棄參賽之權利。
	 2.4.4	 檢錄時間將按照檢錄處上的電子鐘為準。
	 2.4.5	 運動員於檢錄處報到後，若要離開檢錄範圍，必須事先向檢錄處工作人員 

	 請假。    
	 2.4.6	 正進行田賽比賽的運動員需參加徑賽項目時，必須先向田賽有關裁判請假， 

	 方可離開。
	 2.4.7	 若運動員參加的徑賽及田賽項目是接連或同時舉行，運動員必須先向徑賽 

	 項目報到。惟運動員必須留意其缺席之田賽項目的進行情況，並於完成徑 
	 賽項目後立即	向有關之田賽裁判報到。

	 2.4.8	 若運動員於田賽項目完結或已定出成績名次時方返回報到，其機會將會喪失。
	 2.5	 進入決賽
	 2.5.1	 擲項及跳項：採每次丈量制，遇成績相同，則計算第二最佳成績，如此類

推。進入決賽後，將根據運動員之成績排列投擲次序之先後，最佳成績者
排列最後。

	 2.5.2	 一百米至四百米：初賽獲得首八名最佳時間的運動員將可進入決賽；若第
八名超過一位而影相亦未能決定，則由徑賽裁判長抽籤，其中一位可進入
決賽。決賽線道之排列，採國際賽方式：1至4名抽籤佔3至6線，5、6名抽
7、8線道；7、8名抽1、2線道。

	 2.5.3	 八百米至五千米、四百米欄及接力項目採直接決賽制。按比賽成績的時間
快慢編定八名次序。參賽者在16人或以下，將不分組同時舉行決賽。若報
名時超過17位運動員，但檢錄後少於16位或以下，這情況合併一組作賽。

	 2.5.4	 接力項目需要按照上屆成績編排線道。若只有一組比賽，採國際賽方式：
1至4名抽籤佔3至6線，5至8名抽籤佔其他線道。若要分為兩組比賽，上年
度的成績較佳	的隊伍編排在第二組。

	 2.6	 經初賽進入了決賽之運動員，若在決賽中棄權，該運動員不能參加餘下之所有賽
事；有關裁判請通知檢錄處及記錄室。

	 2.7	 四百米以下的徑賽項目不規定使用起跑器。
	 2.8	 跳高、跳遠、三級跳、鉛球、鐵餅、標槍等項目，每次試跳/擲時間為一分鐘，由

叫名一刻起計。
	 2.9	 擲項：應每次丈量。唯鐵餅及標槍項目，若因時間問題或其他充份的理由，主裁

判有權不作每次丈量，但必須是每位運動員皆獲得相同之處理，並須保留所有前
8名初賽成績。鐵餅及標槍距離之計算，準至1cm。

	 2.10	男子跳高之起跳高度為1.55m，每次升幅度為0.05m，1.75m以後則為0.03m。
		  女子跳高之起跳高度為1.20m，每次升幅為0.05m，1.40m以後則為0.03m。
	 2.11	男子撐竿跳之起跳高度為2m，每次提升幅度為0.2m；3米之後，每次提升幅度為

0.1m；3.5m之後，每次提升幅度為0.05m。每次試跳時間為一分鐘，由叫名一刻
起計。

	 2.12	三級跳遠項目運動員需要使用11m起跳板。
	 2.13	所有運動員不得在比賽場地內劃上或貼上任何記號。由賽會提供的皺皮膠紙除外。

3.	 得分
	 3.1	 每項目將依下列計分方法給予優勝運動員個人及其所屬學院團體得分：

	

	

	 3.2	 當名次相同時，有關運動員將獲得其名次及隨後名次之平均分數。
	 3.3	 當第八名次超過一人時，有關運動員將獲得該名次之平均分數。
	 3.4	 個人全場成績，只計算個人項目得分。

4.	 器材
	 4.1	 大會將提供全部器材，除撐竿跳高竿外，運動員不得使用私人器材參賽。
	 4.2	 運動員只能使用鈍釘釘鞋。參加徑賽項目者，釘鞋長度不得超過七毫米；田賽項 

		 目長度；則不得超過九毫米。
	 4.3	 比賽器材的規定資料：

	
	 4.4  標槍及鐵餅項目均採用電子測量儀器量度成績。

比賽規則

名 次 1 2 3 4 5 6 7 8

得
分

個人項目 9 7 6 5 4 3 2 1

接力項目 18 14 12 10 8 6 4 2

  

項目 男子 女子

鉛球 7.26kg 4.00kg

鐵餅 2.00kg 1.00kg

標槍 800gm 600gm

100米欄 0.84m

110米欄 1.067m

400米欄 0.914m
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5.	 獎品
	 5.1	 每項目最佳成績的首三名運動員可獲獎牌。
	 5.2	 男子及女子組團體的首四名院校均可獲獎座，全場團體總成績只首三名院校可獲	

		 獎座。
	 5.3	 男子及女子個人全場成績首名運動員可獲獎座，大專頒獎禮當天頒發。
	 5.4	 打破紀錄的運動員，當天將獲頒發破紀錄證書。

6.	 上訴
	 6.1	 所有抗議上訴應在成績宣佈後三十分鐘內以書面提出。
	 6.1.1  有關規則的疑問應向各裁判長提出。
			  6.1.2  有關比賽執行的疑問應向籌委會主席提出。
	 6.2	 所有書面上訴須由董事局/執委會成員簽署連同保證金港幣一千元送交籌委會主席。
	 6.3	 上訴的裁定以上訴委員會的決定為最終判決。上訴得直，保證金得以發還。

7.	 特別事項
	 7.1	 任何院校如有非法替補或欺騙行為將被取消該項目的參賽資格。
	 7.2	 任何院校如於比賽截止報名日期前未能填妥有關資料，將被取消資格。
	 7.3	 各院校必須呈交參加接力賽之運動員名單到紀錄室，截止時間為比賽當日下午 

		 三時正。逾時概不受理。
	 7.4	 運動員不得攜帶任何通訊或錄影器材（如對講機、手提電話、攝錄機）進入比賽 

		 場地，違規者可判罰取消比賽資格。
	 7.5	 除工作人員及當時參賽運動員外，其餘人士不得進入比賽場地。

8.	 服裝
	 8.1	 所有參賽運動員必須穿著整齊運動服裝並於胸前掛上由大會供應之號碼布；參加	

		 跳高及撐竿跳高的運動員可掛在背後。
	 8.2	 同一學院之接力隊隊員須穿上劃一之運動衣參加比賽。
	 8.3	 未能穿著適當服裝的運動員將被禁止參加比賽。

聯校運動中心場地使用簡則

1.	 中心範圍內嚴禁吸煙及赤裸上身。
2.	 工作人員應將工作證掛在胸前當眼處，以資識別及請穿著運動鞋。
3.	 非比賽運動員、裁判及工作人員必須留在看台觀眾席上。
4.	 只准田賽運動員及裁判/工作人員進入規定的田賽區域。
5.	 請各院校自行負責維護所屬校區的看台秩序及安全，防止觀眾坐立、依靠或攀越看台 

	欄杆觀看賽事（小心玻璃）。
6.	 午膳時間內任何人士及運動員均不得逗留在跑道及草地內。熱身跑道只在上午及下午

開賽前30分鐘開放予運動員熱身。

項目1	 男子400米欄（14人）	 9:00a.m.	 決賽	 大會紀錄 54.49

第一組

第二組

線道 一 二 三 四 五 六 七 八
院校 專教院 教院 港大 中大 港大 浸大 教院
號碼 129 071 171 094 187 034 070
姓名 楊競雄 黃賜浩 楊錦勝 李思元 袁灼峰 朱榮安 林運標

項目6	 女子100米（17人）	 9:20a.m.	 初賽     	 大會紀錄12.08

第一組

第二組

第三組

線道 一 二 三 四 五 六 七 八
院校 理大 浸大 理大 中大 城大 專教院 城大
號碼 159 028 158 086 106 136 114
姓名 唐卓軒 黎子樑 梁家熙 鄭智健 朱永德 曾慶麟 王肇麟

線道 一 二 三 四 五 六 七 八
院校 嶺大 浸大 科大 教院 中大 城大
號碼 251 268 293 302 319 336
姓名 羅麗晶 卓婷 吳晶晶 馬雅文 馮芷琪 陳皓怡

線道 一 二 三 四 五 六 七 八
院校 專教院 理大 港大 浸大 科大 教院
號碼 351 369 386 276 295 303
姓名 吳鍵靈 莫婉玲 鄭穎斯 陳祉昕 章銥彤 朱鎧瀅

線道 一 二 三 四 五 六 七 八
院校 中大 城大 專教院 理大 港大
號碼 320 337 352 385 394
姓名 彭學敏 顏惠儀 梁曉儀 王穎芯 許愷雯

徑賽時間表
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線道 一 二 三 四 五 六 七 八
院校 嶺大 樹仁 浸大 科大 教院 中大 城大
號碼 001 010 017 042 058 084 103
姓名 黃斯偉 王  磊 王嘉俊 歐陽亦泰 李展華 羅偉業 劉宇亮

線道 一 二 三 四 五 六 七 八
院校 專教院 理大 港大 嶺大 樹仁 浸大 科大
號碼 126 150 178 002 015 022 044
姓名 陳浩榮 黃焯彬 吳 銓 龍啟祥 何梓銘 何文樂 魏振庭

線道 一 二 三 四 五 六 七 八
院校 教院 中大 城大 專教院 理大 港大
號碼 59 085 104 127 159 186
姓名 敖君龍 李應彬 葉紹強 周國豪 唐卓軒 丁文俊

項目8	 男子1500米（19人）	 9:40a.m.	 決賽   	 大會紀錄 4:07.19

編號 1 2 3 4 5 6 7 8
院校 嶺大 樹仁 浸大 科大 教院 中大 城大 專教院
號碼 006 012 023 048 066 089 108 132

姓名 李啟豪 黎智浩 楊日雄
Emilsson, 

Erik  
Norman

司徒仲
強

陳國恆 陳以高 李康政

編號 9 10 11 12 13 14 15 16
院校 理大 港大 樹仁 浸大 科大 教院 中大 城大
號碼 155 180 014 025 050 067 090 109
姓名 麥國源 羅浩澤 陳樂文 紀嘉文 謝龍軒 高文鋒 葉東海 何景勳

編號 17 18 19
院校 專教院 理大 港大
號碼 133 156 188
姓名 黃子光 張振藩 周元兆

項目10	 女子400米（19人）	 9:50a.m.	 初賽    	 大會紀錄 57.76

第一組

第二組

第三組

項目7	 男子100米（20人）	 9:30a.m.	  初賽	 大會紀錄 10.76

第一組

第二組

第三組

項目11	 男子400米（20人）	 10:00a.m.	 初賽    	 大會紀錄 49.58

第一組

第二組

第三組

線道 一 二 三 四 五 六 七 八
院校 嶺大 樹仁 浸大 科大 教院 中大 城大
號碼 254 262 271 297 305 321 339

姓名 胡家露 袁曉兒 朱麗敏 許苑儀 譚佩珊 鄭晞爾 鍾子欣

線道 一 二 三 四 五 六 七 八
院校 專教院 理大 港大 嶺大 浸大 科大 教院
號碼 355 370 397 260 279 299 306

姓名 范家瓊 倫嘉怡 彭梓鈴 陳麗敏 饒德玉 周穎怡 黃金玉

線道 一 二 三 四 五 六 七 八
院校 中大 城大 專教院 理大 港大
號碼 322 340 357 371 398

姓名 黎曉明 馮金妹 李凱怡 陳凰 余穎曦

線道 一 二 三 四 五 六 七 八
院校 嶺大 樹仁 浸大 科大 教院 中大 城大
號碼 003 009 020 046 061 087 106

姓名 陳君泰 勞國軒 陳信匡 林小弼 陳啟華 任家宏 朱永德

線道 一 二 三 四 五 六 七 八
院校 專教院 理大 港大 珠海 嶺大 浸大 科大
號碼 129 152 169 194 004 021 049

姓名 楊競雄 邵舟平 鄧瑞邦 蘇浩存 陳駿傑 吳頌培 陳山大

線道 一 二 三 四 五 六 七 八

院校 教院 中大 城大 專教院 理大 港大

號碼 062 088 107 130 153 185

姓名 林俊基 溫萬軒 鍾德鄰 鄭翔駿 陳穎橋 伍慶泰
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項目12	 女子100米欄（16人）    10:15a.m.	 初賽     	 大會紀錄14.80
	
第一組

第二組

項目13	  男子110米欄（15人）	  10:30a.m. 	 初賽   	 大會紀錄 14.79

第一組

第二組

項目17	 女子200米（18人）   	 11:10a.m.	   初賽  	 大會紀錄 24.85

第一組

第二組

線道 一 二 三 四 五 六 七 八
院校 浸大 科大 教院 中大 城大 專教院 理大 港大
號碼 274 292 302 326 343 352 376 388
姓名 黃念施 林玉 馬雅文 羅雅婷 葉康彤 梁曉儀 陳愷琪 賴穎賢

線道 一 二 三 四 五 六 七 八
院校 浸大 科大 教院 中大 城大 專教院 理大 港大
號碼 278 301 311 327 344 360 385 393
姓名 何燕妮 周懿穎 黃惠明 黃翠瑤 蔡倩婷 李景琳 王穎芯 林靄怡

線道 一 二 三 四 五 六 七 八
院校 浸大 科大 教院 中大 城大 專教院 理大 港大
號碼 027 045 060 092 112 136 150 169
姓名 黃稚陽 陳亦南 陳嘉駿 葉楚星 盧倪鋒 曾慶麟 黃焯彬 陳俊偉

線道 一 二 三 四 五 六 七 八
院校 浸大 教院 中大 城大 專教院 理大 港大
號碼 037 065 093 113 137 158 176
姓名 伍劍� 蔡志誠 方瀚豪 岑植禮 莫然諾 梁家熙 朱卓鴻

線道 一 二 三 四 五 六 七 八
院校 嶺大 樹仁 浸大 科大 教院 中大
號碼 251 262 268 289 303 319
姓名 羅麗晶 袁曉兒 卓婷 鄭繡娥 朱鎧瀅 馮芷琪

線道 一 二 三 四 五 六 七 八
院校 城大 專教院 理大 港大 浸大 科大
號碼 336 353 370 386 277 301
姓名 陳皓怡 吳賽凌 倫嘉怡 鄭穎斯 余泳玲 周懿穎

第三組

線道 一 二 三 四 五 六 七 八
院校 教院 中大 城大 專教院 理大 港大
號碼 304 321 338 354 371 394
姓名 郭庭芝 鄭晞爾 翁樂潼 余若琪 陳凰 許愷雯

項目18	 男子200米（19人）	 11:20a.m.   	 初賽     	 大會紀錄 21.38

第一組

第二組

第三組

線道 一 二 三 四 五 六 七 八
院校 嶺大 樹仁 浸大 科大 教院 中大 城大
號碼 001 010 017 043 058 085 104
姓名 黃斯偉 王  磊 王嘉俊 廖帕基 李展華 李應彬 葉紹強

線道 一 二 三 四 五 六 七 八
院校 專教院 理大 港大 嶺大 浸大 科大 教院
號碼 126 151 169 002 022 055 060
姓名 陳浩榮 方國樑 鄧瑞邦 龍啟祥 何文樂 梁俊文 陳嘉駿

線道 一 二 三 四 五 六 七 八
院校 中大 城大 專教院 理大 港大
號碼 086 105 128 152 178
姓名 鄭智健 鄭家名 馮鎮宇 邵舟平 吳 銓

項目19	 女子800米（20人）	 11:35a.m.	   決賽    	 大會紀錄 2:22.05

編號 1 2 3 4 5 6 7 8
院校 嶺大 樹仁 浸大 科大 教院 中大 城大 專教院
號碼 253 261 270 296 307 323 339 356
姓名 胡靜雯 梁家寶 張庭欣 馮卓賢 李愷羚 莫坤琳 鍾子欣 黃詠儀

編號 9 10 11 12 13 14 15 16
院校 理大 港大 嶺大 樹仁 浸大 科大 教院 中大
號碼 372 398 259 263 280 300 308 324

姓名 區穎寧 余穎曦
Martha 
Karen 

Siegmmò
麥栩盈 梁芷茵 葉鈺瑩 林佩怡 姚潔貞

編號 17 18 19 20
院校 城大 專教院 理大 港大
號碼 341 358 373 399
姓名 楊毓瑋 吳凱恩 林嘉欣 姜凱琦
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項目30	 女子1500米（19人）	 14:10p.m.	 決賽   	 大會紀錄 4:48.30

項目20	 男子800米（16人）	 11:45a.m.	 決賽	 大會紀錄 1:58.06

編號 1 2 3 4 5 6 7 8
院校 浸大 科大 教院 中大 城大 專教院 理大 港大
號碼 023 047 063 088 107 131 153 177
姓名 劉耀銘 曾文強 林偉龍 溫萬軒 鍾德鄰 楊志榮 陳穎橋 葉啟誠

編號 9 10 11 12 13 14 15 16
院校 浸大 科大 教院 中大 城大 專教院 理大 港大
號碼 023 048 096 089 108 132 154 188

姓名 楊日雄
Emilsson, 

Erik  
Norman

李君亮 陳國恆 陳以高 李康政 陳永康 周元兆

編號 1 2 3 4 5 6 7 8
院校 嶺大 樹仁 浸大 科大 教院 中大 城大 專教院
號碼 252 261 270 296 329 324 341 358
姓名 陳嘉敏 梁家寶 張庭欣 馮卓賢 江麗明 姚潔貞 楊毓瑋 吳凱恩

編號 9 10 11 12 13 14 15 16
院校 理大 港大 嶺大 浸大 科大 教院 中大 城大
號碼 374 396 255 281 298 310 325 342

姓名 葉美珠 馮�穎
Mariana 
Carolina 

Silva Zuniga
方詠婷 麥佩賢 湯健雯 林凱欣 楊凱玲

編號 17 18 19
院校 專教院 理大 港大
號碼 359 375 399
姓名 楊美兒 劉詠詩 姜凱琦

項目34	 男子5000米（20人） 	 15:00p.m.   	 決賽   	 大會紀錄15:16.01

編號 1 2 3 4 5 6 7 8
院校 嶺大 樹仁 浸大 科大 教院 中大 城大 專教院
號碼 007 012 024 051 068 090 110 134
姓名 梁踔衡 黎智浩 陳家豪 陳昊軒 陳凱榮 葉東海 楊肇麟 林暐璋

編號 9 10 11 12 13 14 15 16
院校 理大 港大 嶺大 樹仁 浸大 科大 教院 中大
號碼 156 170 008 014 025 052 069 091

姓名 張振藩 葉愷暘
Edgar Julian 

Morales 
Serrrano

陳樂文 紀嘉文 梁康雋 徐儀然 郭家晉

編號 17 18 19 20
院校 城大 專教院 理大 港大
號碼 111 135 157 179
姓名 吳奕駿 許明禧 蘇亦斌 陳嘉威

項目35	 女子4 x 100米接力(10隊)  15:30p.m.	 決賽  	 大會紀錄 49.23
		
第一組（共2組）

第二組

線道 一 二 三 四 五 六 七 八
院校 科 大 嶺 大 教 院 樹 仁 專教院

線道 一 二 三 四 五 六 七 八
院校 理 大 浸 大 城 大 港 大 中 大

項目36	 男子4 x 100米接力(11隊)	 15:40p.m.	   決賽   	 大會紀錄 42.07
			 
第一組（共2組）

第二組

線道 一 二 三 四 五 六 七 八
院校 中 大 嶺 大 樹 仁 珠 海 科 大

線道 一 二 三 四 五 六 七 八
院校 教 院 浸 大 理 大 城 大 專教院 港 大

項目37	 女子4 x 400米接力（8隊）  15:50p.m.  	決賽	 大會紀錄 4:11.72
	

線道 一 二 三 四 五 六 七 八
院校 專教院 科 大 理 大 港 大 城 大 中 大 浸 大 教 院

項目38	 男子4 x 400米接力（9隊） 16:10p.m.  決賽  	 大會紀錄 3:25.25
	
第一組（共2組）

第二組

線道 一 二 三 四 五 六 七 八
院校 中 大 樹 仁 港 大 科 大

線道 一 二 三 四 五 六 七 八
院校 教 院 城 大 浸 大 專教院 理 大
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項目2	 男子跳遠 （17人）	 9:10a.m.	 決賽    	 大會紀錄 7.09m

次序 1 2 3 4 5 6 7 8
院校 樹仁 浸大 科大 教院 中大 城大 專教院 理大
號碼 010 025 053 074 082 113 141 160

姓名 王  磊 許建成
Johnsson, 

Jimmie 
Linus

李春曉 黃見能 岑植禮 劉志朗 何泰然

次序 9 10 11 12 13 14 15 16
院校 港大 浸大 科大 教院 中大 城大 專教院 理大
號碼 175 035 056 076 083 119 142 168
姓名 伍顯勤 黃斌科 周永浩 陳雋賢 黃漢良 吳俊傑 邱韋澄 汪駱禧

次序 17
院校 港大
號碼 184
姓名 簡煒傑

項目3	 男子標槍（14人）	 9:20a.m.	 決賽	   大會紀錄 51.03m

次序 1 2 3 4 5 6 7 8
院校 浸大 教院 中大 城大 專教院 理大 港大 浸大
號碼 030 078 101 122 145 166 189 036

姓名 林珈成 卓俊權 楊梓曜
SLUTSK 
Y, Holden 

Natter 
陳暉宗 楊嘉輝 葉俊源 慕容永超

次序 9 10 11 12 13 14
院校 教院 中大 城大 專教院 理大 港大
號碼 079 102 123 146 167 190
姓名 謝永龍 莫永盛 蔡得志 黃卓曜 梁志西 吳子良

項目4	 女子跳高（15人）	 9:20a.m.	 決賽    	 大會紀錄 1.66m

項目5	 女子鉛球（16人）   	 9:20a.m.	   決賽     大會紀錄 11.01m	

次序 1 2 3 4 5 6 7 8
院校 浸大 科大 教院 中大 城大 專教院 理大 港大
號碼 272 294 312 327 344 362 377 390
姓名 謝欣倩 黃法榕 高穎琳 黃翠瑤 蔡倩婷 談潤萍 林驪珊 林苑瑩

次序 9 10 11 12 13 14 15
院校 浸大 教院 中大 城大 專教院 理大 港大
號碼 274 313 329 345 363 378 400
姓名 黃念施 黃家妍 陳憬瑤 蔡曉安 郭詩敏 盧若霖 黃淑文

次序 1 2 3 4 5 6 7 8
院校 浸大 科大 教院 中大 城大 專教院 理大 港大
號碼 273 288 314 334 349 364 379 389

姓名 單可茵
TAN Jan 
Abigael 
Eugenio

梁寶心 張 萍 韋珮盈 李嘉萱 羅美思 高興

次序 9 10 11 12 13 14 15 16
院校 浸大 科大 教院 中大 城大 專教院 理大 港大
號碼 282 289 318 334 350 365 381 391
姓名 馬文佳 鄭繡娥 譚芷樺 曾姿穎 盧曉芳 彭丹萍 譚慧安 陳宇寧

項目9	 男子撐竿跳高（13人）  	 9:40a.m.	 決賽   	  大會紀錄 4.10m

次序 1 2 3 4 5 6 7 8
院校 浸大 教院 中大 城大 專教院 理大 港大 浸大
號碼 039 072 093 117 126 162 181 040
姓名 葉振興 陳偉明 方瀚豪 黃子盛 陳浩榮 鍾智恆 何嘉潤 李家龍

次序 9 10 11 12 13
院校 中大 城大 專教院 理大 港大
號碼 097 118 140 163 183
姓名 鄧振齡 鄧敬恆 羅澤軒 李錦康 王嘉擇
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項目14	 女子跳遠（15人）  	 10:30a.m.	     決賽    大會紀錄 5.64m

項目15	 男子鉛球（16人）	 10:30a.m.	    決賽    大會紀錄 14.28m

次序 1 2 3 4 5 6 7 8
院校 浸大 科大 教院 中大 城大 專教院 理大 港大
號碼 275 291 302 319 336 351 376 387
姓名 丘鳳婷 黃泳棋 馬雅文 馮芷琪 陳皓怡 吳鍵靈 陳愷琪 羅慧研

次序 9 10 11 12 13 14 15
院校 浸大 教院 中大 城大 專教院 理大 港大
號碼 284 311 330 338 354 379 389
姓名 姚沛妍 黃惠明 岑莉盈 翁樂潼 余若琪 羅美思 高  興

次序 1 2 3 4 5 6 7 8
院校 樹仁 浸大 教院 中大 城大 專教院 理大 港大
號碼 013 031 077 098 121 143 164 173
姓名 李澤樑 江澤峰 錢浩峰 盧雄焰 招立新 梁愷傑 周永恆 伍文豪

次序 9 10 11 12 13 14 15
院校 浸大 教院 中大 城大 專教院 理大 港大
號碼 038 080 100 124 147 165 174

姓名 楊仲康 陳裕庭 李秉遜 張德輝 楊柏泉
RATZEL 
Rafael

陳�豪

項目16	 女子標槍（15人）  	 10:55a.m.    	決賽    大會紀錄 39.65m

項目21	 女子鐵餅（16人）  	 13:00p.m.	  決賽    	  大會紀錄 36.25m

項目22	 男子跳高（15人）  	 13:25p.m.   決賽     	 大會紀錄 2.11m

次序 1 2 3 4 5 6 7 8
院校 浸大 科大 教院 中大 城大 專教院 理大 港大
號碼 283 289 316 332 347 365 382 392
姓名 周雪玲 鄭繡娥 趙家鳳 董泓 黃嘉怡 彭丹萍 林綺莎 黃嘉衡

次序 9 10 11 12 13 14 15
院校 科大 教院 中大 城大 專教院 理大 港大
號碼 290 317 333 348 367 383 395
姓名 吳嘉莉 黃海珊 張 萍 林雅宜 趙嘉慧 林詩敏 劉旨琦

次序 1 2 3 4 5 6 7 8
院校 浸大 科大 教院 中大 城大 專教院 理大 港大
號碼 273 287 314 328 346 364 380 391
姓名 單可茵 梁健珊 梁寶心 郭  彤 林淑清 李嘉萱 陳嘉汶 陳宇寧

次序 9 10 11 12 13 14 15 16
院校 浸大 科大 教院 中大 城大 專教院 理大 港大
號碼 282 290 315 331 347 366 381 395
姓名 馬文佳 吳嘉莉 鄒美楠 李詠琳 黃嘉怡 莫穎琳 譚慧安 劉旨琦

次序 1 2 3 4 5 6 7 8
院校 樹仁 浸大 教院 中大 城大 專教院 理大 港大
號碼 011 026 072 095 115 138 161 182
姓名 王寶琪 許建成 陳偉明 譚炳煥 陳嘉豪 陳志成 呂子軒 余健偉

次序 9 10 11 12 13 14 15
院校 浸大 教院 中大 城大 專教院 理大 港大
號碼 032 73 096 116 139 162 183
姓名 陳淦銓 黃冠榮 李順潮 王健忠 何仲軒 鍾智恆 王嘉擇

項目23	 男子三級跳遠（18人）  	 13:25p.m.   	 決賽    	 大會紀錄 14.47m

次序 1 2 3 4 5 6 7 8
院校 樹仁 浸大 科大 教院 中大 城大 專教院 理大
號碼 011 033 053 074 082 115 138 160

姓名 王寶琪 黃俊傑
Johnsson, 

Jimmie 
Linus

李春曉 黃見能 陳嘉豪 陳志成 何泰然

次序 9 10 11 12 13 14 15 16
院校 港大 樹仁 浸大 科大 教院 中大 城大 專教院
號碼 175 016 035 056 075 083 120 142
姓名 伍顯勤 楊俊浩 黃斌科 周永浩 謝振豪 黃漢良 曹嘉豪 邱韋澄

次序 17 18
院校 理大 港大
號碼 161 184
姓名 呂子軒 簡煒傑
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田賽時間表 香港大專體育協會周年陸運會大會紀錄
男子組

項目31	 男子鐵餅（14人）  	 14:20p.m.	   決賽     大會紀錄 43.36m

次序 1 2 3 4 5 6 7 8
院校 樹 仁 浸大 科大 教院 中大 城大 專教院 理大
號碼 013 038 054 077 98 121 143 164
姓名 李澤樑 楊仲康 丁少聰 錢浩峰 盧雄焰 招立新 梁愷傑 周永恆

次序 9 10 11 12 13 14
院校 港大 教院 中大 城大 專教院 理大
號碼 173 084 99 122 144 165

姓名 伍文豪 鍾昀延 陸達林
SLUTSK Y, Holden 

Natter
張祖龍

RATZEL 
Rafael

運動員號碼編配表

院 校
號碼編配 參加人數

男 女 男 女 總數

嶺 大 1-8 251-260 8 10 18

樹 仁 9-16 261-267 8 7 15

浸 大 17-41 268-286 25 19 44

科 大 42-57 287-301 16 15 31

教 院 58-81 302-318 24 17 41

中 大 82-102 319-335 21 17 38

城 大 103-125 336-350 23 15 38

專教院 126-149 351-368 24 18 42

理 大 150-168 369-385 19 17 36

港 大 169-190 386-400 22 15 37

珠 海 191-194 / 4 0 4

總 數 194 150 344

項 目 紀 錄 紀錄保持者 院    校 年 份
100米 10.76 何君龍 專 教 院 2000
200米 21.38 鄧亦峻 浸    大 2009
400米 49.58 王偉權 柴灣科技 1997
800米 1:58.06 劉德龍 理    大 2007

1500米 4:07.19 李致和 中    大 1999
5000米 15:16.01 陳家豪 浸    大 2009
110米欄 14.79 陳瑋麟 港    大 2006
400米欄 54.49 梁家熙 理    大 2007
三級跳遠 14.47米 葉銳新 專 教 院 2003

跳 遠 7.09米 楊志勝 柴灣科技 1998
跳 高 2.11米 呂子軒 理    大 2009
鉛 球 14.28米 招立新 城    大 2009
鐵 餅 43.36米 Kari Tapani PELTOLA 理    大 2008

標槍(新槍) 51.03米 吳翰鳴 科    大 2009
標槍(舊槍) 52.25米 D. Solabarrieta 港    大 1967
撐竿跳高 4.10米 馮錦龍 教    院 2001

4x100米 42.07
劉宇亮、馮斯朗
鄭家名、姚鍾乾

城    大 2009

4x400米 3:25.25
朱永日、陳以高
姚鍾乾、李慧霖

城    大 2008

女子組

項 目 紀 錄 紀錄保持者 院    校 年 份
100米 12.08 溫健儀 柴灣科技 1999
200米 24 .85 溫健儀 柴灣科技 1998
400米 57.76 溫健儀 柴灣科技 1998
800米 2:22.05 李燕儀 教    院 2002

1500米 4:48.30 姚 潔 貞 中    大 2009
100米欄 14.80 梁淑華 專 教 院 2004

跳 遠 5.64m 張麗兒 浸    大 2007
跳 高 1.66m 梁慧芝 城    大 2000
鉛 球 11.01m 張蔚妍 教    院 2004
鐵 餅 36.25m 李 嘉 萱 專 教 院 2009
標 槍 39.65m 劉旨琦 港    大 2009

4x100米 49.23
梁淑華、鄺舒婷
楊敏鳳、陳皓怡

城    大 2008

4x400米 4:11.72
劉麗霞、楊敏鳳
梁淑華、陳皓怡

專 教 院 2005
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香港大專體育協會田徑最佳紀錄

組
別 項目 紀錄 紀錄保持者 院    校 年份

世界大學生運動會

女
子

1500米 3:59.74 劉德龍 理 大 2005

半馬拉松 1:11.01 陳家豪 浸 大 2009

4x100米 40.19
梁祺浩、葉紹強  
劉宇亮、鄧亦峻

專教院、
專教院 
城 大、
浸 大

2009

4x400米 3:20.05
黃沛洪、黃健安  
蔡偉健、王偉權

浸大、港
大 港大、
柴灣科技

1995

100米 11.98 溫健儀 柴灣科技 1999

200米 24.13 溫健儀 柴灣科技 1999

1500米 4:21.60 陳敏儀 1999

5000米 16:05.86 陳敏儀 2001

10000米 33:38.85 陳敏儀 2001

鐵 餅 35.91m 梁綺薇 專教院 2005

鏈 球 48.68m 梁綺薇 專教院 2005

全國大學生運動會

女
子

800米 2:19.63 李燕儀 教 院 2000

100米欄 14.50 梁淑華 專教院 2004

亞洲大學生田徑錦標賽

男
子

800米 1:56.77 劉德龍 理 大 2005

女
子

400米欄 1:09.86 梁南華 理 大 2005

標槍 38.39 劉旨琦 港 大 2005

4x100米 48.44
楊敏鳳、梁淑華  
劉麗霞、陳皓怡

專教院 2005


