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香港大專體育協會周年陸運會               大會紀錄 
男 子 組  

項  目  紀  錄  紀錄保持者  院        校  年  份 

100米 10.74 葉 紹 強   城      大  2010 

200米 21.38 鄧亦峻  浸        大  2009 

400米 49.58 王 偉 權   柴灣科技  1997 

800米 1:58.06 劉 德 龍   理        大  2007 

1500米 4:07.19 李 致 和   中        大  1999 

5000米 15:16.01 陳家豪  浸        大  2009 

110米欄 14.79 陳 瑋 麟   港        大  2006 

400米欄 54.49 梁 家 熙   理        大  2007 

三級跳遠 14.52米 
J o hn s on   J imm i e  
L i n u s  

科        大  2010 

跳 遠 7.09米 楊 志 勝   柴灣科技  1998 

跳 高 2.11米 呂子軒  理        大  2009 

鉛 球 14.28米 招 立 新   城        大  2009 

鐵 餅 43.36米 Kari Tapani PELTOLA  理        大  2008 

標槍(新槍) 51.03米 吳 翰 鳴   科        大  2009 

標槍(舊槍) 52.25米 D. Solabarrieta  港        大  1967 

撐竿跳高 4.10米 馮 錦 龍   教        院  2001 

4x100米 41.50 
馮斯朗、鄭家名 

葉紹強、劉宇亮 
城        大  2010 

4x400米 3:25.25 
朱永日、陳以高 

姚鍾乾、李慧霖 
城        大  2008 

 

女 子 組  

項  目  紀  錄  紀錄保持者  院        校  年  份 

100米 12.08 溫 健 儀   柴灣科技  1999 

200米 24.85 溫 健 儀   柴灣科技  1998 

400米 57.76 溫 健 儀   柴灣科技  1998 

800米 2:17.94 姚  潔  貞  中        大  2010 

1500米 4:44.53 姚  潔  貞  中        大  2010 

100米欄 14.33 王 穎 芯   理        大  2010 

跳 遠 5.64米 張 麗 兒   浸        大  2007 

跳 高 1.66米 梁 慧 芝   城        大  2000 

鉛 球 11.26米 李  嘉  萱  專  教  院  2010 

鐵 餅 38.60米 李  嘉  萱  專  教  院  2010 

標 槍 39.65米 劉旨琦  港        大  2009 

4x100米 49.23 
梁 淑 華 、 鄺 舒 婷

楊 敏 鳳 、 陳 皓 怡
城        大  2008 

4x400米 4:11.72 
劉 麗 霞 、 楊 敏 鳳

梁 淑 華 、 陳 皓 怡
專  教  院  2005 
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香港大專體育協會   (田徑最佳紀錄)      男 子 組  

項 目 賽 事 紀 錄 紀錄保持者 院    校 年份 

100米 世界大學生運動會 10.59 葉 紹 強  專 教 院 2009 

200米 21.38 鄧 亦 峻  浸   大 2009 

400米 
大專陸運會 

49.58 王 偉 權  柴灣科技 1997 

800米 亞洲大學生田徑錦標賽 1:56.77 劉 德 龍  理   大 2005 

1500米 世界大學生運動會 3:59.74 劉 德 龍  理   大 2005 

5000米 15:16.01 陳 家 豪  浸   大 2009 

110米欄 14.79 陳 瑋 麟  港   大 2006 

400米欄 

大專陸運會 

54.49 梁 家 熙  理   大 2007 

半馬拉松 世界大學生運動會 1:11.01 陳 家 豪  浸   大 2009 
三級跳遠 14.52米 J o h n s o n  J i m m i e  L i n u s  科   大 2010 

跳 遠 7.09米 楊 志 勝  柴灣科技 1998 

跳 高 2.11米 呂 子 軒  理   大 2009 

鉛 球 14.28米 招 立 新  城   大 2009 

鐵 餅 43.36米 K a r i  Ta p a n i  P E LT O L A 理   大 2008 

標槍(新槍) 51.03米 吳 翰 鳴  科   大 2009 

標槍(舊槍) 52.25米 D .  S o l a b a r r i e t a  港   大 1967 

撐竿跳高 

大專陸運會 

4.10米 馮 錦 龍  教   院 2001 

4x100米 40.19 
梁 祺 浩 、 葉 紹 強  
劉 宇 亮 、 鄧 亦 峻  

專教院、專教院 
城 大、浸 大 

2009 

4x400米 

世界大學生運動會 
3:20.05 

黃 沛 洪 、 黃 健 安  
蔡 偉 健 、 王 偉 權  

浸大、港大 
港大、柴灣科技 

1995 

女 子 組  

項 目 賽 事 紀 錄 紀錄保持者 院    校 年份 

100米 11.98 1999 

200米 
世界大學生運動會 

24.13
溫 健 儀  柴灣科技 

1999 

400米 57.76 溫 健 儀  柴灣科技 1998 

800米 
大專陸運會 

2:17.94 姚 潔 貞  中    大 2010 

1500米 4:21.60  1999 

5000米 16:05.86

10000米 

世界大學生運動會 

33:38.85

陳 敏 儀  
 2001 

100米欄 大專陸運會 14.33 王 穎 芯  理    大 2010 

400米欄 世界大學生運動會 66.43 蔡 曉 嵐  浸    大 1995 

跳 遠 5.64米 張 麗 兒  浸    大 2007 

跳 高 1.66米 梁 慧 芝  城    大 2000 

鉛 球 11.26米

鐵 餅 38.60米
李 嘉 萱  專 教 院 2010 

標 槍 

大專陸運會 

39.65米 劉 旨 琦  港    大 2009 

鏈 球 世界大學生運動會 48.68 米 梁 綺 薇  專 教 院 2005 

4x100米 亞洲大學生田徑錦標賽 48.44
楊 敏 鳳 、 梁 淑 華  
劉 麗 霞 、 陳 皓 怡  

專 教 院 2005 

4x400米 大專陸運會 4:11.72 劉 麗 霞 、 楊 敏 鳳  
梁 淑 華 、 陳 皓 怡  

專 教 院 2005 
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